
Blessures, douleurs & fatigue chroniques...

INFORMATION - SENSIBILISATION - SOUTIEN - ÉCOUTE - PARTAGE - COMMUNICATION

Et si c’était le SED / HSD ?
ATTEINTES 

MULTI-SYSTEMIQUES

- Hyperlaxité / hypermobilité
- Articulaires

- Bucco-dentaires 
- Cardio-vasculaires 

- Cutanées
- Digestives

- Génito-sexuelles
- Neuropsychologiques 

- Neurovégétatives
- Ophtalmologiques 

- ORL
- Respiratoires

- Tissulaires
- Vésico-sphinctériennes 

- ...

Des symptômes 
en tout ou partie 
dans chacune 

des catégories ?

BLESSURES 
À RÉPÉTITION

- Entorses multiples 
-(Sub)luxations

- Tendinopathies
- Lésions des tissus mous

- ...

DOULEURS 
MULTIPLES

- Généralisées 
- Diffuses

- Résistantes 
aux antalgiques

- ...FATIGUE 
CHRONIQUE

- Physique
- Cognitive

- Inexpliquée
- Résistante au repos

- ...

TROUBLES 
PROPRIOCEPTIFS

- Maladresse
- Chutes

- Heurts d'obstacles
- ...

Les syndromes 
d’Ehlers-Danlos (SED) 

et les troubles du spectre 
de l’hypermobilité (HSD) 

sont un groupe de pathologies 
multi-systémiques du tissu 

conjonctif pouvant générer 
un handicap, parfois invisible.

Plus d’infos ici

Association de patients atteints 
d’un syndrome d’Ehlers-Danlos ou d’un 
trouble du spectre de l’hypermobilité  

SED'in FRANCE
Syndromes d'Ehlers-Danlos 


